
Transformation (Für Thay)

Da wo die Lotusblume wächst

lässt du dich nieder und erweckst

mit stillem Atem, stillem Sein

der Menschen innren Sonnenschein.

Dein Körper löst sich auf in Licht,

dein Intersein vollendet sich,

bist unter uns als ein Gedicht,

das aus der Lotusblume spricht.

Der Lotus, er gedeiht im Schlamm,

er blüht so schön, so bricht der Damm

der Angst und Mut erfüllt die Nacht,

bis zart das Morgenrot erwacht.
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